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“resentacio

El projecte Salut en Xifres neix fruit de I'impuls del Departament de Salut dirigit a
posar a I'abast de tots els agents del sistema sanitari catala, i concretament dels
ciutadans i els professionals que l'integren, informacio fiable, rellevant i comparable
de I'estat de salut de la poblacié, dels seus determinants i dels sistemes sanitaris.

Amb aquesta iniciativa, el Departament de Salut implementa la seva voluntat de
promoure la transparéncia de les institucions publiques de I’ambit de la salut i faci-
litar I'accés a la informacié de la realitat sanitaria del pais a les persones i entitats
que hi estiguin interessades.

La present publicacié, emmarcada en el projecte Salut en Xifres, encapgala un con-
junt de productes de difusié de dades que amb diferents nivells d’aprofundiment
acompleixen els objectius seglents:

:: Identificar un conjunt de dades basiques que ens permetin oferir una visio ge-
neral de I’estat de salut de la ciutadania, dels seus determinants i de la tasca dels
serveis sanitaris,

:: Promoure el coneixement integrat del sector de la salut, considerant alhora els
aspectes relatius a I’assistencia sanitaria i els relatius a la salut publica,

:: Contribuir a fomentar un concepte de la salut que incorpori cada cop més
aspectes socials i de qualitat de vida i reflecteixi la diversitat de necessitats en
salut de la ciutadania.

Podeu consultar més informacié relacionada amb Salut en Xifres a la pagina web
www.gencat.cat/salut

Marina Geli i Fabregas
Consellera de Salut
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n Les persones | 'entomn

Taula 1.1. Dades sociodemografiques

Dades estructurals Any 2006

Poblacié assegurada 7.324.047 assegurats/des

Extensi6 de Catalunya 32.106,5 Km?2

Densitat de poblacié (2005) 217,9 h./Km?2

Taxa de natalitat (2005) 11,6 naixements per 1.000 h.

Taxa de mortalitat (2005) 8,9 defuncions per 1.000 h.

index d’envelliment (1) 108,1 %

index de sobreenvelliment (2) 12,8 %

Despesa publica en salut per persona 1.118,69 euros per pers. (3,06 euros diaris)

(1) Relacié entre la poblacié de 65 o més anys i la poblacié de menys de 15 anys.
(2) Proporcié de la poblacié de 65 o més anys que supera els 84 anys.

Font: Registre Central d’Assegurats, tall de 31/12/06 i Registre de Mortaltat de Catalunya de 2004
Departament de Salut.

ldescat.

Pressupost de Salut de 2006, Departament de Salt.

Taula 1.2. Estructura de la poblacié assegurada per grans grups d’edat

DeOa 14 547.605  580.014 1.127.619  48,6% 51,4%  100,0%
De 15 a 64 2.455.049 2.522.836 4.977.885  49,3% 50,7%  100,0%
De 65 anys i més 710.719  507.824 1.218.543  58,3% 41,7%  100,0%
Total 3.713.373 3.610.674 7.324.047  50,7% 49,3%  100,0%

Font: Registre Central d’Assegurats, tall de 31/12/2006. Departament de Salut

6  Les persones | lentom Salut en Xifres



Grups d’edat

Figura 1.1. Estructura de la poblacio (inclou poblacio estrangera empadronada)
- Poblacié nacional - Poblacié estrangera

Homes: 3.468.235 Dones: 3.526.971
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Font: Revisio del padré municipal de 01/01/05. ldescat.

Taula 1.3. index de dependéncia

index de dependéncia % de poblacié de menys de 15 anys sobre la poblaci6 en edat
juvenil laboral (de 15 a 64 anys). B2l
index de dependéncia % de poblacié de 65 anys o més sobre la poblacié en edat

. 24,5%
senil laboral (de 15 a 64 anys).
index de dependéncia % de poblacié que no es troba en edat laboral (de menys de roreter
global 15 anys o de més de 64 anys) sobre la poblacié en edat laboral. e

Font: Registre Central d/Assegurats, tall de 31/12/2006 Departament de Salut.
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Taula 1.4. Indicadors globals de natalitat

Nascuts vius 64.722  68.315 68.315  76.687
Nascuts vius per 1.000 habitants 10,3 10,6 1,1 11,4
Nascuts vius per 1.000

dones de 15-49 anys 41,0 41,8 438 44,9

% de naixements amb cesaria 25,3% 26,1% 26,6% 27,9% --

Interrupcions voluntaries

de 'embaras (IVE)* 13.867 15436 15373 15.927
Taxa d'IVE ** 9,9 10,8 10,6 10,8
IVE* en adolescents

(entre 14§ 17 anys) 642 693 773 824
Taxa d’IVE en adolescents

(entre 14§ 17 anys) 5,2 57 6,4 6,8
Nombre mitja de fills per dona 1,3 1,3 1,4 1,4
Edat mitjana de la maternitat 30,9 30,9 30,9 30,8

* De dones residents a Catalunya.
** Nombre d’IVE realitzades a Catalunya per cada 1.000 dones residents que es troben en edat fertil (de 15 a 44 anys).

Font: Banc dEstadistiques de Municipis | Comarques. ldescat.

Registre d'interrupcio Voluntaria de lEmbaras. Servel d'informacio i Estudis. Direccid General de Recursos Sanitaris. Departament de Salut.
Haboracio propia.

Figura 1.2. Poblaci6 de 75 anys 0 més que viu sola i necessita ajuda
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68,0% Tenen alguna
709 | 3
0% - dificultat i viuen
60% |- sols
50% Tenen alguna
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28,7% necessiten
30% 24,4% ajuda
20% |-
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10% L 85%  6,6%
0% L

Situacioé declarada

Font: Enquesta de Salut de Catalunya de 2006. Departament de Salut.
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P4 Estils de vida

ACTIVITAT FiSICA | HABITS ALIMENTARIS
Figura 2.1. Activitat fisica en la poblacié de 15 anys 0 més
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya de 2006. Departament de Salut
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Figura 2.2. Tendéncies en I'alimentacio entre 1992 i 2003

@ Positiu ) Negatiu

Brioxera (IR ’ 20,0% cams § '-10,8%
Verdures Q ' -8,2% Oli d'oliva ‘ ’ 19,0%
Fruites r ' -10,4% Fruita seca w ’ 19,1%
Peix @ ' 14,7% Der. Lactics a ’ 63,7%

Font: Enquesta nutricional de la poblacio catalana de 2003. Departament de Salut.

Figura 2.3. Tendencies en la prevalenca de I'obesitat. Evoluci6 entre 1992 i 2003
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* No disposem de dades de 1992-1993 del grup d’edat de 75 a 80 anys.

Font: &
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CONSUM DE SUBSTANCIES ADDICTIVES

Figura 2.4. Prevalenca de tabaquisme per grups d’edat en la poblaci6 de 15 anys 0 més
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

Figura 2.5. Tendéncia de la prevalenca de tabaquisme 1982-2006
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Figura 2.6a. Consum d’alcohol en la poblacid de 15 anys o més

Any 2002 Any 2006
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Figura 2.6b. Consum* d’alcohol en la poblacio en edat escolar (entre 14 i 18 anys)
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%

* Poblacié que declara haver consumit alcohol en els darrers 30 dies

Figura 2.7. Estimacio del consum* d’altres drogues i substancies en la poblacio de 15
anys o més
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Figura 2.8. Evolucio en la prevalenca de consum* de drogues en la poblacié
de 16 a 64 anys
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* Poblacié que declara haver consumit alguna d’aquestes substancies en els darrers 12 mesos.

Taula 2.1. Prevalences de consum de drogues en la poblacié en edat escolar
(entre 141 18 anys)

Substancies consumides* Dones Homes
Cannabis 28,3% 32,2%
Cocaina 2,3% 4,3%
Al-lucindgens 0,8% 3,0%
Speed i amfetamines 1,2% 2,3%
Extasi 0,5% 1,7%
Substancies volatils 1,1% 1,7%
Tranquil-litzants** 4,0% 1,4%
Heroina 0,3% 0,7%

* Poblacié que declara hacer consumit alguna d’aquestes substancies en els darrers 30 dies.
** Sense prescripcié medica.
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PRACTIQUES PREVENTIVES

Figura 2.9. Poblacié que declara realitzar practiques preventives periodiques.
Control de la pressio arterial
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45 - 64 65-74

Grups d’edat

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

75imés

Figura 2.10. Poblacio que declara realitzar practiques preventives periodiques.
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Figura 2.11. Evolucio de la participacid en els programes de cribatge de cancer de mama
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Font: Institut Catala d'Oncologia. Departament de Salut.

Figura 2.12. Us de dispositius de seguretat en automobil
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Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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8] —esultats en salut

Figura 3.1. Esperanca de vida en néixer (EV) i esperanca de vida lliure d’incapacitat (EVLI)
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Taula 3.1. Mortalitat. Catalunya, 2004

Dones Homes Total
Defuncions 27.354 29.697 57.051
Defuncions per cada 1.000 habitants 8,0 9,0 8,5
Taxa estandarditzada de mortalitat (1) 2,9 55 4.1
Esperanca de vida 84,0 77,4 80,8

(1) Defuncions per cada 1.000 habitants segons una poblacié estandard de Catalunya 1991.
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Taula 3.2. Mortalitat infantil. Catalunya, 2004

Nombre de Defuncions per cada 1.000
defuncions nascuts vius

* Taxa per 1.000 nascuts vius i morts.

(1) Nascuts morts declarats més nascuts vius que han mort en els primers 7 dies de vida.
(2) Nascuts vius que han mort durant els primers 28 dies de vida.

(3) Nascuts vius que han mort entre el 28¢& dia i un any de vida.

(4) Nascuts vius que han mort durant el primer any de vida.

Font: Registre de mortaltat de Catalunya 2004. Departament de Salut.

Figura 3.2. Mortalitat proporcional per causes de mort. Catalunya, 2004
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Font: Registre de mortaltat de Catalunya. 2004. Departament de Salt.
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Figura 3.3. Defuncions de les 10 primeres causes de mort prematura. Catalunya, 2004
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Figura 3.4. Autopercepcio de la salut
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Font: Enquestes de Salut de Catalunya 2002 | 2006. Departarent de Salt.
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Figura 3.5. Principals trastorns cronics declarats
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Figura 3.6. Casos registrats de les principals malalties de declaracid obligatoria.

Catalunya, 2004

menors de 15 anys

- de 15 a 59 anys

- de més de 59 anys
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Font: Departament de S
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Figura 3.7. Evolucid de les principals malalties de declaracid obligatoria
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* Informacié no disponible en el 1992.
** Com a consequiéncia de canvis de criteri en els procediments de declaracié d’aquestes malalties no disposem de dades
comparables fins I'any 2000.

Font: Departament de
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Figura 3.8. Evoluci6 anual de la incidencia i prevalenca de casos de SIDA i de VIH

I Nombre de casos de nous diagnostics d’infeccié per VIH* s—a Persones amb Sida (prevalenca)
B Nombre de nous casos de Sida =—=a Nombre de morts

6.000

1.800 -

5.000

4.000

1.200

3.000

Prevalenca

Nombre de casos
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* No disposem de dades d’infeccié per VIH anteriors a 2001.
Font: CEESCAT. Departament de Sallt,
Nous casos de Sida

Taxa d’incidéncia per Taxa d’incidéncia per
100.000 habitants 100.000 habitants

* Degut a que es tracta d’un sistema de declaracié voluntaria poden existir subnotificacions, per tant no es poden interpretar
les tendéncies.
** Dades provisionals estimades respecte la poblacié del padré municipal de 01/01/2005.

Font: CEESCAT. Departament de Salut.

Taula 3.3. Altres malalties de transmissié sexual de declaracio obligatoria.
Catalunya, 2004

Taxa d’incidéncia per cada
100.000 h.

Font: CEESCAT. Departament de Salut.
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m HIS recursos sanitars

(1

Taula 4.1. Els recursos'” en salut

Centres Places

Atencio a la Salut Mental

Centres amb Hospitalitzacié Psiquiatrica 40 4.348 -
Hospital de Dia d’Adults de Salut Mental 21 = 407
Hospital de Dia Infantil i Juvenil de Salut Mental 14 - 220
Centres de Dia de Salut Mental®) 61 - 1.882
Consulta Ambulatoria. Centres de Salut Mental d’Adults 78 - -

Consulta Ambulatoria. Centres de Salut Mental
Infantil i Juvenil 62 - -

Atenci6 a les Drogodependéncies

Centres d’Atencio a les Drogodependéncies (CAS) 60 - =
Centres dispensadors de metadona 57 - -
Atencié Sociosanitaria
Centres amb Hospitalitzacié de Llarga

Estada Sociosanitaria 79 5.557 -
Centres amb Hospitalitzacié de Mitja

Estada Sociosanitaria 66 2.388 -
Hospitals de Dia 65 = 1.650
Altres recursos sociosanitaris®
Equips PADES 77 - -
Equips UFFIS 66 = =
Equips EAIA 54 - -

Atenci6 a la Salut Sexual i Reproductiva
Unitats ASSIR(®) 42 . N

(1) Inclou tots els recursos d’atencié primaria i els recursos de la Xarxa Hospitalaria d’Utilitzacié Publica (XHUP).
(2) No inclou recursos de serveis especials i Psiquiatria.

(3) Aquestes places es subdivideixen entre 1.650 places d’adults i 232 places infantils i juvenils.

(4) PADES: Programa d’Atencié Domiciliaria. Equips de Suport.

(4) UFFIS: Unitats Funcionals Interdisciplinaries Sociosanitaries.

(4) EAIA: Equip d’Avaluacio Integral i Ambulatoria.

(5) ASSIR: Unitats d’Atencid a la Salut Sexual i Reproductiva.

Font: Mapa sanitari, sociosanitari | de salut piblica | Memoria de CatSalut de 2005. Departament de Salut,
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Figura 4.1. Els recursos humans d’Atencid Primaria
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Pediatre*  Infermer Metge **  Auxiliar =~ Zelador Auxiliar Odontoleg Assistent
general administratiu d’infermeria social

Tipus de professional

* Rati calculat en referéncia a la poblacié en edat pediatrica (de 0 a 14 anys).
** Rati calculat en referencia a la poblacié de 15 anys o més.

Font: Mapa sanitari, sociosanitari i de salut publica i Memorna de CatSalut de 2006. Departament de Salut.

Figura 4.2. Personal sanitari hospitalari* per categories i per serveis
Auxiliars . —a 1G;l02rdla
de clinica —— @ Serveis centrals
17%
B Metges . Psiquiatria
17.154; 2%
32% — . Pedlatrla
—a Obstetrlcla i ginecologia
8%
—a Cirurgia
27%
—Q gng%;:icina

14.284;
26%

Técnics
sanitaris a
2.341;
4%

Infermers [}

19.306; _| Aitres titulats
0, i N
36% Farmaceutics |_) superiors
. 551;
336; 1%
1% °

*Exclosos els 16 hospitals psiquiatrics.

Font: Estad 'Establiments Sanitaris amb Regim d'internament 2004. Departarment de
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Taula 4.2. Recursos i consum farmaceutic

Receptes per habitant

Import liquid per recepta (euros)

Import liquid per habitant (euros)

% receptes de pensionistes/total de receptes

Oficines de farmacia

Font: Memoria o' Activitat CatSalut, 2005, Departament de Salut.

Figura 4.3. El pressupost de Salut

Pressupost consolidat de
Salut per Organismes

CatSalut/ics @ —
97,8%

Departament (1) —
de Salut

2,2%

17,6 receptes per h.
13,4 euros per recepta
236,7 euros per h.
71,6 %

2.967 oficines de farmacia

Estructura funcional del
Pressupost CatSalut/ICS

@ Farmacia
21,5%

o Atencio primaria
16,5%

Administracio
1,5%

Altres serveis
de salut
4,2%

Atencié
especialitzada

56,3%

Pressupost consolidat
del Departament de Salut:
175.035 milers d’euros

Pressupost consolidat
de CatSalut i ICS:
7.777.748 milers d’euros

Pressupost consolidat de Salut:
7.952.783 milers d’euros

Font: Pressupost de Salut de 2006, Departarment de Salut.
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Figura 4.4. Distribucio de la despesa de la Direccid General de Salut Publica
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2% 3% . .
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5% 66.332 milers d’euros.

Vacunes |_| /

82%

Font: Pressupost de Salut de 2006. Departament de Salut.

Figura 4.5. Pressupost sanitari public destinat als grups de malalties més prevalents
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Font: Pressupost de Salut de 2006, Departament de Salut

Figura 4.6. Execucio de les inversions CatSalut/ICS
Nova inversié o Reposicio Inversio en Obres o en Equipaments
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]
i} o J
[4 r]
% E 549631 & 54.399,3
ZEc
B 2
p} <
S 2
@ 23.797,1 £
o [
s 2
-4 2
L w
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Font: Memoria d'Activitat CatSalut, 2005. Departament de Salut
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$Y CIs senveis sanitaris i la seva activitat

Taula 5.1. Utilitzacio dels serveis* (per 1.000 habitants)

sielen Visites a I’Atenci6 Primaria

Visites a I’Atencié Especialitzada

Visites als Centres de Salut Mental
Sessions en Centres de Dia de Salut Mental
Estades en Hospital de Dia de Salut Mental
Urgéncies hospitalaries

Ingressos hospitalaris d’aguts

Ingressos de llarga estada

Ingressos de mitja estada

Estades en Hospital de Dia Sociosanitari

e 2006.

Figura 5.1. Distribucio dels contactes hospitalaris* per edats

Homes Dones
Grups d’edat
95299 | 0,1% 0,1% p 0,3%
%0a94 | 0,6% o,s%m 1,2%
85a89 i 1,7% 0,8% So ] 2,7%

80a84 s 2.0% | e C—— 4%
75a79 520 0% S e N . 52%
70a74 s 40 ) Y ) - | 47%
65269 2% 4,0% SN T 3./
60a 64 4% 7% s e R 2.5%
55 a 59 i 5,8% f/ 3,3% “ 2,8%
50a54 0% 4 2,6% () R, 23,
45 a 49 i 6,9% / 2,2% “ 21%
40a44 | 78 1,9%) Q) I »,3%

35a 39 8,6% 1,89 3,2%
30a34 ,4%( 1,6% 4,6%
25020 | | o1 14% ) T 3o
20a2s | 6% e 1% ) . 0%
15219 | 5,1% 0,9% -_ 0,9%
10a14 | 5,0%* 0,7% -_ 0,5%
5a9 | 5.1%/J 1,0% “ 0,6%
oas [ s ¢ o — o ‘

anys L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 J
10% 8% 6% 4% 2% 0 2% 4% 6% 8% 10%

* Inclou el total d’activitat d’hospitalitzacié convencional i cirurgia major ambulatoria, finangada i no finangada pel CatSalut,
realitzada exclusivament en hospitals de la Xarxa Hospitalaria d’Utilitzacié Publica (XHUP).

Font: f

Departament de Salui
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Figura 5.2a. Contactes hospitalaris* de residents a Catalunya segons el diagnostic
principal
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=
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Grups diagnostics
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P
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No agrupable _ 0,2%
| 1 1 1 |
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* Inclou el total d’activitat d’hospitalitzacié convencional i cirurgia major ambulatoria, finangada i no finangada pel CatSalut,
realitzada exclusivament en hospitals de la Xarxa Hospitalaria d’Utilitzacié Publica.
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Figura 5.2b. Distribucid dels diagnostics principals més freqlients en la Xarxa de Salut
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En hospitals de la xarxa d’hospitalitzacio psiquiatrica

2425
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Figura 5.2c. Distribucio de les principals categories diagnostiques en hospitalitzacio

sociosanitaria
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Mitja estada sociosanitaria
Mitja Estada Polivalent

Dones Categories diagnostiques* Homes
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* Categories diagnostiques segons la classificaci6 CCHPR (Classificacié Clinica per a la Recerca en Politiques Sanitaries).
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Figura 5.3. Evolucio de la llista d’espera

- Nombre de pacients en llista d’espera - Temps de resolucié (mesos)
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Font: Departament de Salut

Taula 5.2. Evolucié de I'activitat quirtrgica*

Activitat qui ica hospitalaria acumulada:

Desembre 2004 153.445 intervencions
Desembre 2005 164.415 intervencions
* Dades d’activitat corresponents a 14 intervencions en llistat public: Cataractes, Varices, Hernies, Colecistectomies,

Artroscopies, Prostatectomies, Canals Carpianes, Amigdalectomies, Circumcisions, Protesis de maluc, Protesis de genoll,
Histerectomies, Galindons i Quist o Si pilonidals.

Font: Departament de S

Figura 5.4. Temps d’espera en el tractament de cancer*

- % de casos int. <30 dies - % de casos int. entre 30 i 45 dies - % de casos int. >45 dies

Cancer de Colon 23,3%

Cancer de Mama 34,0%

Tipus de cancer

Cancer de Pulmé

L ! ! ! ! ! ! ! ! ! J
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

% de casos segons temps fins al tractament

* Les dades corresponen al quart trimestre de 2005 del Programa de Diagnostic Rapid del Cancer.

Font: Informes de seguiment del CDR. Departament de Saluit.
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Taula 5.3. Resum d’activitat de donaci6 i trasplantament (en nombre de casos)

A

. j Taxa de donaci6 d’organs*: 37 pmp.
Trasplantaments 2004 2005
Renals 438 489
Hepatics 202 227
Cardiacs 51 56
Pulmonars 31 34
Pancreatics 15 24

Figura 5.5. Satisfaccid amb els Serveis de salut utilitzats

Any 2002 Any 2006

Molt insatisfet/a @ No sap/no contesta Insatisfet/a [}
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2,7% 1,4% 13,7%

3,5%
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a 18,2%

Insatisfet/a [} 13,2%

13,7%
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64,6%
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69,0%
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