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La salut pública és un concepte força desconegut tant per
al sistema de salut com per a la població. Sovint es confon
amb el sistema públic de salut, i se li atribueix una vaguetat
que no es gosa  precisar. La salubritat o la higiene s’hi
aproximen però només recullen una part de la salut públi-
ca: n’ofereixen una visió reduccionista. El concepte de

salut pública fa referència a l'autorresponsabilitat, al treball
amb el sistema de salut, els municipis i les organitzacions.
Donar-li  visibilitat és, sense dubte, un dels grans reptes de
la reforma. Les crisis de salut pública (legionel·les, intoxi-
cacions) ajuden a fer-nos presents, però hem de trobar un
altre camí que ens permeti explicar-nos en clau positiva.

Els professionals de la salut de Catalunya compten amb una
eina de gran valor en matèria de prevenció, el Llibre Blanc:
consens sobre les activitats preventives a l'edat adulta dins de
l'atenció primària, que constitueix l'actualització de la millor
praxis en prevenció. En la seva elaboració han participat 79
autors i 24 revisors liderats per la Subdirecció general de
Promoció de la Salut. El llibre, que respon a una llarga deman-
da dels professionals de l'atenció primària i ha estat elaborat

conjuntament amb ells, consta de 30 actuacions eficaces i
efectives protocolitzades, esglaonades i segons edat. Totes
elles han estat consensuades amb les societats científiques de
Primària: vacunes, cribatges i consells.  El volum s’acompan-
ya, també, de taules per al càlcul del risc coronari en deu
anys. Per accedir al contingut íntegre del Llibre Blanc
http://www.gencat.net/salut/depsan/units/sanitat/pdf/llibre-
blancprimaria.pdf
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El Llibre Blanc de la prevenció en Primària

S’acaben de presentar els indicadors de salut maternoinfantil
del 2003, primer any en què es va recollir la procedència dels
pares. Això ha permès identificar els processos més prevalents
entre els fills de mares immigrants (el 16,7% del total de naixe-
ments d’aquell any) com, per exemple, la manca de ferro, la
drepanocitosi, les malalties infeccioses o la tuberculosi. D’altra

banda, més del 40% dels embarassos adolescents són de
mares de nacionalitat estrangera. L’objectiu és, a partir d’a-
questa informació, poder orientar els professionals sanitaris en
l’atenció d’aquests infants i adolescents. Més informació a
http://www.gencat.net/salut/depsan/units/sanitat/html/ca/pr
emsa/doc10411.html

El Programa Nen Sa analitza la immigració

Cal crear una comissió mixta del Departament de Salut i els
governs locals per tal de definir i establir el model de coordina-
ció entre la futura ASPCAT i els ajuntaments. Aquesta va ser la
principal conclusió de la jornada organitzada el 22 de març
passat per la Federació de Municipis de Catalunya i la

Diputació de Barcelona amb l'objectiu de discutir, des de l'òpti-
ca municipalista, els aspectes més rellevants de la reforma de
la salut pública a Catalunya. S'hi va prestar especial atenció a
la descentralització de la salut i el desplegament de l'Agència
de Protecció de la Salut, embrió de l'ASPCAT.

Els municipis, implicats en la reforma de la salut pública

Josep Lluís Taberner, Subdirector general de Promoció de la
Salut es jubila, deixant una herència notable en l’àmbit de la
promoció i la prevenció de la malaltia: integració de la preven-
ció a l'atenció primària, planificació, coordinació i avaluació de
programes sanitaris comunitaris i en matèria de vigilància epi-
demiològica. Donada la seva experiència i qualitat humana,
esperem continuar gaudint dels seus consells i suggeriments. 
Carmen Cabezas substituirà el Dr. Taberner. Metge de família,
té àmplia experiència en salut comunitària i atenció primària el
que, junt amb la seva vinculació a la recerca de la Fundació
Jordi Gol i Gorina, l'acrediten com a professional molt qualifica-
da per assumir aquesta nova responsabilitat. Benvinguda.

Canvia la Subdirecció de Promoció
21-22/04 VIII Encuentro de PACAP
El Programa de Actividades
Comunitarias en Atención Primaria es
reuneix a Barcelona. Ja s’hi pot partici-
par des de www.pacap.net

Grups de suport a la lactància mater-
na on-line, espai elaborat pel
Departament de Salut en col·laboració
amb aquest col·lectiu de mares, a
www.gencat.net/salut/depsan/units/s
anitat/html/ca/infantil/doc9901.html

Per saber més

Contacte: Josep Lluís de Peray, coordinador per a la creació de l’Agència de Salut Pública
de Catalunya.  aspcat@gencat.net     www.gencat.net/salut

Aquest butlletí es fa amb la col·laboració de l’Observatori de la Comunicació Científica i
Mèdica de la Universitat Pompeu Fabra 


