
Tot i que la mare s’hagi de reincorporar a la vida laboral, les es-
coles bressol han de garantir la possibilitat d’alletament en un
espai adient. Aquest ha de permetre respectar l’activitat indivi-
dual i grupal. D’altra banda, també cal garantir la possibilitat de
guardar la quantitat necessària de llet per cada dia a la nevera

de l’escola.Per assolir aquests objectius el Departament de
Salut, conjuntament amb el Departament d'Educació, societats
científiques i representants d'escoles bressol estan elaborant
durant el 2007 un material per tal de promoure el manteniment i
seguiment de la lactància materna a les escoles bressol. 

Lactància materna a les escoles bressol
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Entre les línies d'acció de la salut pública estan les que tenen
com objectiu reforçar les accions de prevenció i control del
VIH i de les Infeccions de Transmissió Sexual (ITS), així com
les relacionades amb la promoció de la salut sexual i repro-
ductiva en general.
Algunes de les concrecions són la potenciació dels sistemes
d'informació adreçats a la detecció de brots i al monitoratge
d'aquestes patologies mitjançant el Registre d'ITS de Cata-
lunya. També es definirà un model d'atenció sanitària integral

que potenciarà el diagnòstic i el tractament precoç de la
infecció pel VIH i les ITS. També, es farà una Guia de Pràctica
Clínica sobre les ITS. A més, es duran a terme intervencions
de la salut adreçades a combatre l'estigma i la discriminació
envers els afectats de VIH, preferentment a l'entorn laboral.
Es reforçarà el model d'abordatge sanitari de la prostitució, i
es millorarà la cobertura i l'accessibilitat als preservatius mit-
jançant l'ampliació de la instal·lació de màquines expenedo-
res de preservatius a tot el territori (Programa Màquina).

La millor mesura per evitar les picades del
mosquit tigre (Aedes albopictus) és prevenir.
Contràriament al que es podria pensar, l’apli-
cació d’insecticides sobre els adults no és la
millor manera de controlar la plaga. El més
efectiu és evitar la posta d’ous i posterior
creixement de les larves aquàtiques. Ambdós
viuen a petites masses d’aigua exteriors, i
properes a la presència humana. Per aquest
motiu el que cal és evitar les acumulacions
d’aigua a casa. Mesures com buidar dos

cops a la setmana els recipients exteriors que
puguin contenir aigua i evitar el màxim possible
les acumulacions d’aigua poden ser molt útils.
Les femelles d’aquesta espècie provoquen im-
portants molèsties com a conseqüència del
nombre tan elevat de picades que poden fer.
Per això, cal evitar-ne l’entrada als edificis ins-
tal·lant teles mosquiteres a finestres, portes i
altres obertures. A més, per evitar les picades
és recomanable portar roba clara de màniga
llarga, pantalons llargs i mitjons. Més info (+)
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Precaucions per controlar el mosquit tigre

La nova seu del carrer Roc Boronat continua acollint a tots els
organismes que treballen en els diferents àmbits de la salut.
Actualment ja es troben instal·lats: l’Agència de Protecció de la
Salut, l’Agència Catalana de Seguretat Alimentària, la Direcció
General de Salut Pública, els Serveis Territorials de Salut a
Barcelona, l’Institut d’Estudis de la Salut i l’Agència d’Avaluació
Tecnològica i de Recerca Mèdica. Aquesta nova seu,

situada a una de les zones amb més projecció de futur de
Barcelona, permetrà unificar esforços i recursos de cada un dels
organismes ubicats. D’aquesta manera, amb la millora de les
condicions físiques del lloc de treball, el Departament de Salut
continua treballant en la millora de la qualitat dels serveis de
salut pública. L’actual seu es troba situada concretament al
C/Roc Boronat, 81-95 (08005 Barcelona).

Organimes instal·lats a la nova seu Roc Boronat

La Direcció General de Salut Pública ha participat al Congrés de la Socie-
tat Internacional de Recerca en Malalties de Transmissió Sexual que ha
tingut lloc del 29/07 al 01/08 a Seatlle. S’han presentat dues comunicacions
entorn a la recerca sobre les malalties de transmissió sexual a dos col·lec-
tius socials tan concrets com són les prostitutes i els adolescents. Es tracta
de dos treballs multicèntrics on han participat professionals de la xarxa i que
han estat coordinats pel CEEISCAT. El títol de la primera: Prevalence of

HIV, Chlamydia trachomatis and Neisseria gonorrohoeae and risk factors for se-
xually transmitted infections among immigrant female sex workers in Catalonia,
Spain. La segona, New sexual partner, tobacco, cannabis, drugs, sexual networks
and foreign origin associated with high prevalence of Chlamydia trachomatis
among adolescents and young adults in Catalonia, Spain, 2006.

La recerca catalana en Salut Pública a Seatlle
Editorial Antoni Plasència. Gaceta
Sanitaria: ¡vale la pena! Gac. Sanit.
2007 Jul; 21(4): 355-356

20/09 a les 18h. Taula rodona sobre la
formació de manipuladors d’aliments.
Sala d’actes del col·legi de veterinaris de
Girona (Cor de Maria, 10)

17-19/10 a Córdoba. XXV Reunió Cien-
tífica de la Societat Espanyola d’Epi-
demiologia. Més info (+)

Per saber-ne més

Contacte: Josep Lluís de Peray, coordinador per a la creació de l’Agència de Salut Pública
de Catalunya.  aspcat@gencat.net     www.gencat.net/salut

Aquest butlletí es fa amb la col·laboració de l’Observatori de la Comunicació Científica i
Mèdica de la Universitat Pompeu Fabra 
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http://www.gencat.net/salut/depsan/units/sanitat/pdf/plag_tripmosquit07.pdf
http://www.isstdr.org
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=ShowDetailView&TermToSearch=17663882&ordinalpos=2&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVDocSum
http://www.proyectosycongresos.net/gesconet/Portal/Cartel.asp?ConId=11&NombreC=XXV
http://www.gencat.cat/salut/depsan/units/sanitat/html/ca/dir446/index.html
http://www.upf.edu/occ/

