
Salut als Barris

Una oportunitat per reduir les desigualtats en salut



Els determinants de la salut
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La transversalitat i l’acció intensiva en diferents sectors:
• El Departament de Territori i Sostenibilitat (DTS) és l’impulsor de la millora 

de les condicions de vida dels ciutadans a través d’intervencions 
urbanístiques.

• De 2004 a 2010: 142 projectes intervenció integral, 29 de viles (menys de 
10.000 habitants) i 4 contractes de barri aprovats.

• 141 barris - més de 1.300 milions d’euros - Un 14% de Catalans

• Es complementen amb d’altres intervencions de caire econòmic i social 
desenvolupades per programes específics dels departaments de Medi 
Ambient i Habitatge, Salut, Treball i d’Acció Social i Ciutadania.

La Llei de barris

Departament de Salut  SALUT ALS BARRIS
Lluita contra les desigualtats en salut
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Llei de barris. Convocatòries de 2004 a 2008

Font: DTS
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Llei de barris. Convocatòries 2009 i 2010

Font: DTS.

Llei de barris. Convocatòria 2010
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• Objectiu: Millora de les condicions de vida de la població  a partir de 

la detecció de necessitats i proposta/implementació d’accions 

adreçades a la disminució de les desigualtats en salut.

• Disseny específic d’un projecte Salut al Barri a través d’un treball 

conjunt entre el Departament de Salut i els ajuntaments mitjançant 

l’anàlisi dels determinants socials i culturals que provoquen les 

desigualtats. 

Salut als Barris. Polítiques de reducció de desigualtats

Inclòs al Pla de Govern 

Acompanyament metodològic: AREAQ
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Criteris

Trets específics

• Proximitat en la planificació i en l’acció 

• Intersectorialitat

• Orientació comunitària i participació dels veïns 

• Grups d’acció preferent: infants, joves, dones, gent gran, 
immigrants

• Salut als Barris té la seva pròpia temporalització
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Agents implicats

• Generalitat de Catalunya. Departament de Salut: Direcció General 

de Salut Pública, Direcció General de Planificació, CatSalut i 

proveïdors

• Ajuntaments: àrees de salut, serveis socials i oficina Llei de barris

• Entitats locals: tercer sector i associacions veïnals                                    
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Nivell d’anàlisi

Salut als Barris. Línies de treball

• Informació ajuntaments, entitats locals, projecte de llei de barris
• Anàlisi qualitativa a través de grups nominals (GN)  AREAQ
• Proposta d’acció feta pel GN

Nivell de planificació

Nivell d’acció

• Identificació de les prioritats d’acció Projecte Salut al Barri
• Distribució de responsabilitats d’execució i seguiment

• Projecte Salut al Barri
• Complementat per la cartera de serveis específica del Departament de Salut



Procés

Creació EL (grup 
motor)

Engega el procés i 
lideratge 

GN 
Anàlisi necessitats i 
proposta d’accions: 

Informe validat

EL
Priorització d’accions 

i responsables

Pla d’Acció

• Concreció
• Seguiment
• Avaluació

Catàleg

• Productes i 
serveis

• Avaluació

Retorn 
informació

• Professionals 
• Veïns
• Consell 

Comarcal



METODOLOGIA

AREAQ



Processos de risc Problemes de salut

Determinants 
estructurals

Estils de 
vida

Condicions 
de vida

1 • Classe social

2 • Origen/Ètnia

3 • Edat

4 • Sexe

Accions

Prevenció

Promoció

Assistència

Rehabilitació

Marc de l’anàlisi



p gDesenvolupament Metodològic
Fases

Constitució i posada en marxa de l’Equip 
Local del barri (EL)

Anàlisi dels Projectes admesos en les convocatòries , 
síntesi analítica i recull de les accions prioritàries

Contextualització del Programa

Lideratge del procés  i elecció d’actors locals per la 
detecció de necessitats  (GN)

GN (1ª fase): reflexió individual 

GN (2ª fase): Sessió  presencial de consens

Treball reflexiu a partir d’un document matriu (processos 
risc i problemes de salut)

Anàlisi i Triangulació de la informació

Posada en comú de les visions complementàries dels 
diferents actors i acord de propostes d’acció

Retorn informació  al GN Validació de l’anàlisi sobre la determinació de necessitats 
i d’accions

Direcció general
de Salut Pública

Anàlisi Categorial Temàtica

PLA D’ACCIÓ “SALUT ALS BARRIS”

Activitats

Retorn informació EL i participació veïns Priorització  de les propostes d’accions

Taller ciutadania Anàlisi de casos traçadors per grups d’edat
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Creació d’una oferta de serveis específics per 
als barris del programa

• Productes exclusius per al programa Salut als Barris o que es financen 
exclusivament en el marc d’aquest programa

• Productes oferts a tot Catalunya dels quals es fa un seguiment específic 
o una actuació intensiva en el marc de Salut als Barris

• Programes que prioritzen les seves accions segons els barris inclosos a 
la Llei de barris

• Productes i serveis finançats per altres organitzacions o institucions 

Catàleg de serveis
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Salut als Barris

Salut als Barris és un procés mitjançant el qual s’evoluciona cap a un projecte 

de barri concret i únic, consensuat entre el sistema de salut, l’ajuntament i 

l’estructura de salut pública territorial, a partir d’una metodologia participativa.

Les persones i les institucions on aquestes treballen, així com la ciutadania, són 

els actors decisius en la definició del projecte de barri i en la seva continuïtat, 

mitjançant la posada en marxa de les accions.



http://www.gencat.cat/salut

http://www.gencat.cat/salut/salutbarris.htm


