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Salut en Xifres 2009

Una mirada a les principals dades demografiques

Taula 1.1
Dades demografiques i socials

Dades estructurals Any
Poblacié assegurada 7.611.711 assegurats/des 2008
Extensié de Catalunya 32.106,5 km? --
Densitat de poblacio 229,4 h. /km? 2008
Percentatge de poblacié estrangera 15,3 % 2008
Taxa de natalitat 12,2 naixements per 1.000 h. 2008
Taxa de mortalitat 8,3 defuncions per 1.000 h. 2007
index d’envelliment 105,2 persones de 65 anys i més 2008

per cada 100 persones menors de 15 anys

Percentatge de sobreenvelliment @ 13,7 de cada 100 persones de 65 anys i més 2008

superen els 84 anys

Despesa publica en salut per persona 1.255 euros per persona (3,4 euros diaris) 2009
(1) Relaci6 entre la poblacié de 65 anys i més i la poblacié de menys de 15 anys.

(2) Percentatge de la poblacié de 65 anys i més que supera els 84 anys.

Fonts: Registre central d’assegurats, tall de 31/12/08. Catsalut. Departament de Salut.

Registre de mortalitat de Catalunya de 2007. Departament de Salut.

Pressupost de Salut de 2009. Departament de Salut.

Anuari estadistic de Catalunya de 2009 i dades de moviment natural de la poblacié de 2007. Idescat.

La poblaci6 catalana per edats
Taula 1.2
Estructura de la poblaci¢ assegurada per grans grups d’edat i sexe. Catalunya, 2008

Poblacio Percentatge

Grups d’edat Homes Dones Total per edats de dones
De 0 a 14 anys 610.065 575.298 1.185.363 15,6% 48,5%
De 15 a 44 anys 1.737.047 1.617.779 3.354.826 44.1% 48,2%
De 45 a 64 anys 897.627 926.642 1.824.269 24,0% 50,8%
De 65 anys i més 523.175 724.078 1.247.253 16,4% 58,1%
Total general 3.767.914 3.843.797 7.611.711 100,0% 50,5%

Font: Registre central d’assegurats, tall de 31/12/2008. Catsalut. Departament de Salut.
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La poblacio estrangera en el territori

Figura 1.2
Percentatge de la poblacié estrangera sobre la poblacié total per governs territorials de
salut (GTS). Catalunya, 2008
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Font: Registre central d’assegurats, tall de 31/12/2008. Catsalut. Departament de Salut.
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Evolucié de la densitat de poblacié

Taula 1.3
Evolucio de la densitat de poblacid. Catalunya, 1986-2008
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Comportament reproductiu de la poblacié autoctona i estrangera

Figura 1.3

Distribucié dels naixements i les interrupcions voluntaries de I'embaras per nacionalitat de

la mare per edats. Catalunya, 2008

Total dones en edat fertil

Embarassos*
100

Ambits territorials 1986 1996 2008 Variaci6  Tendéncia
1986-2008
Ambit metropolita 1.307,2 1.306,7 1.520,5 16,3% +
Camp de Tarragona 122,9 139,8 200 62,7% +++
Comarques gironines 85,8 93,4 128,4 49,7% +++
Comarques centrals 70,8 73,5 89,4 26,3% ++
Ambit de Ponent 52,4 53,1 63 20,2% ++
Terres de ’Ebre 47,7 47,7 57,1 19,7% +
Alt Pirineu i Aran 10,6 10,7 13,2 24,5% ++
Catalunya 187,4 190,9 229,4 22,4% ++
Font: Anuari estadistic de Catalunya de 2009. Idescat.
Taula 1.4
Indicadors globals de natalitat. Catalunya, 2002-2008
2002 2004 2006 2007 2008 Variacié
2002-2008
Dones en edat feértil 1.646.879 1.707.631 1.767.555 1.797.008 1.819.589 10,5%
(15 a 49 anys)
Nascuts vius 68.315 76.687 82.077 83.716 89.024 30,3%
Taxa de natalitat 10,6 11,4 11,7 11,7 12,2 15,1%
Taxa de fecunditat 41,5 44,9 46,4 46,6 48,9 17,9%
Interrupcions voluntaries 15.436 15.927 20.123 21.862 25.260 63,6%
de I'embaras (IVE) @
Taxa d’IVE® 10,8 10,8 13,2 14,2 16,2 50,1%
IVE en adolescents @ 693 824 916 1.041 972 40,3%
Taxa d’IVE en adolescents © 5,7 6,8 7,5 8,4 7,7 36,2%
Nombre mig de fills per dona 1,3 1,4 1,5 1,5 1,5 n/a
Edat mitjana a la maternitat 30,9 30,8 30,9 30,8 30,8 n/a

(1) Nombre de nascuts vius per cada 1.000 dones en edat fertil (15 a 49 anys).
(2) Nombre d’IVE realitzades a dones residents a Catalunya (15 a 44 anys).

(3) Nombre d’IVE realitzades a dones residents a Catalunya per cada 1.000 dones en edat fértil (15 a 44 anys).

(4) Nombre d’IVE realitzades a dones de 14 a 17 anys residents a Catalunya.

(5) Nombre d’IVE realitzades a dones de 14 a 17 anys residents a Catalunya per cada 1.000 dones de 14 a 17 anys.

Font: Banc d’estadistiques de municipis i comarques. Idescat.

Registre d’interrupcié voluntaria de I'embaras. Servei d’informacic i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracioé Gabinet técnic de la

Direccié General de Planificacio i Avaluacio. Departament de Salut.

Nascuts vius IVE
78 22
Mare autoctona Mare estrangera Dona autoctona Dona estrangera
56 (71,8%) 22 (28,2%) 11,5 (52,1%) 10,5 (47,9%)
Dones de 15 a 19 anys
Embarassos*
100
Nascuts vius IVE
44

| &
| &

Dona autoctona
37 (65,9%)

Mare estrangera
24 (54,0%)

Mare autoctona
20 (46,0%)

*No inclou els avortaments espontanis.

Font: Banc d’estadistiques de municipis i comarques. Idescat.

Dona estrangera
19 (34,1%)

Registre d’interrupcid voluntaria de I'embaras. Servei d’informacic i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié Gabinet técnic de la

Direccié General de Planificacio i Avaluacio. Departament de Salut.
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La mortalitat a Catalunya

Taula 1.5
Mortalitat. Catalunya, 2007

Evolucio de la mortalitat infanti

Taula 1.6
Evolucié de la mortalitat infantil. Catalunya, 2001-2007

Homes Dones Total
Defuncions 30.532 28.780 59.312
Taxa de mortalitat ™ 8,6 8,0 8,3
Taxa estandarditzada de mortalitat @ 8,5 4.6 6,3
Esperanca de vida 78,2 84,5 81,4
Mortalitat prematura. Total APVP © 127.579 55.002 182.580
Mortalitat prematura. Mitjana APVP © 14,4 14,7 14,5

(1) Nombre de defuncions per cada 1.000 habitants.
(2) Dades estandarditzades per edat. Nombre de defuncions per cada 1.000 habitants segons una poblacié estandard de Catalunya 1991.
(3) Total i mitjana (per difunt) d’anys potencials de vida perduts per mortalitat prematura (abans de 70 anys).

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2007. Servei d’informacid i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié Gabinet técnic de la
Direccié General de Planificacid i Avaluacio. Departament de Salut.

Evolucio de la mortalitat o o

Figura 1.4

Tendeéncia de la mortalitat. Catalunya, 1983-2007 Total

2001 Defuncions 2003 Defuncions 2005 Defuncions 2007 Defuncions

per 1.000 per 1.000 per 1.000 per 1.000
Defuncions nascuts Defuncions nascuts Defuncions nascuts Defuncions nascuts
Mortalitat perinatal (1) 323 4,97 295 4,03 351 4,4 341 4,06*
Mortalitat perinatal 304 4,68 279 3,81 318 3,99 307 3,66
(OMS-N) (2)
Mortalitat neonatal (3) 142 2,19 150 2,06 154 1,94 136 1,62
Mortalitat 64 0,99 61 0,84 74 0,93 86 1,08
postneonatal (4)
Mortalitat infantil (5) 206 3,18 211 2,89 228 2,87 222 2,65™

* Per cada 1.000 nascuts vius i morts.
** Per cada 1.000 nascuts vius.

(1) Nascuts morts declarats més nascuts vius que han mort en els primers 7 dies de vida.

(2) Nascuts morts amb pes en néixer superior o igual a 500 gr. o, en cas de no disposar de pes, amb una edat de gestacié igual o superior a 22 setma-
nes, més nascuts vius que han mort en els primers 7 dies de vida.

() Nascuts vius que han mort durant els primers 28 dies de vida.

(4) Nascuts vius que han mort entre el 28¢ dia i un any d’edat.

(5) Nascuts vius que han mort durant el primer any de vida.

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2001- 2007. Servei d’informacid i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié Gabinet
técnic de la Direccié General de Planificacio i Avaluacic. Departament de Salut.
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Evolucio de la mortalitat infan

Figura 1.5
Tendencia de la mortalitat infantil. Catalunya, 1993-2007
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* Dades estandarditzades per edat. Nombre de defuncions per cada 100.000 habitants segons una poblacié estandard de Catalunya 1991.

Font: Registre de mortalitat de Catalunya. 1983-2007. Servei d’informacid i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié Gabinet técnic
de la Direccid General de Planificacio i Avaluacio. Departament de Salut.
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Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2001- 2007. Servei d’informaci6 i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié Gabinet
técnic de la Direccié General de Planificacié i Avaluacio. Departament de Salut.
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El suport social i 'edat

Figura 1.6 o o
Poblacio de 15 anys i més que declara tenir suport social* 'm ?
elevat per sexe i edat. Catalunya, 2006

83,7%
80,9%
77,2%

71,3%
68,6%

66,2%
62,7% 62,3%

15-44 45 - 64 65 -74 75imés

* Suport social: tenir la possibilitat de comunicar i expressar sentiments o problemes personals a algu altre, aixi com de rebre ajut quan es necessita.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Persones i sedentarisme

Figura 2.1
Poblacid de 15 anys i més sedentaria per sexe.
Catalunya, 2006

Minimament actius
o sedentaris

Molt o modera-
dament actius

Lleugerament
actius

Territoris i sedentarisme

Figura 2.2 o o
Poblacié de 15 anys i més sedentaria per regions sanitaries i sexe.
Catalunya, 2006

0% 20% 40% 60% 80% 100%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Molt actius/ves
7,5%

Sedentaris/ries Moderadament actius/ves
23,9% 7,3%

Minimament actius/ves
14,2%

Lleugerament actius/ves
7,1%

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

Alt Pirineu i Aran

e

19,2%

Girona 17.2%

21,7%

Lleida 19,9%

24,1%

20,3%

Catalunya central 26,2%

5 19,3%
Terres de I'Ebre 27,5%

9
Barcelona nord 20,4%

27,9%

19,3%
Barcelona est 2

28,8%

4%

Barcelona oest 7%
4%

Camp de Tarragona 27,6%

25,7%

I
N
N
N

Barcelona ciutat 27,6%

Dades estandarditzades per edat. Poblacié de referéncia padré 2005.
Barcelona nord: Vallés; Barcelona est: Maresme, Selva Maritima i Barcelonés nord; Barcelona oest: Alt Penedés, Baix Llobregat i Garraf.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

Els menors i ’oci sedentari

Figura 2.3
Poblacio de 3 a 14 anys que realitza oci sedentari* per classe social. Catalunya, 2006

38,4%

29,0%

21,1%

7,5%

Grup | Grup Il Grup Il Grup IVa Grup IVb Grup V

*Dues hores o més de televisio o pantalla cada dia de la setmana.

Grup I: directius de I'administracié publica i empreses de deu assalariats o més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, técnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup lll: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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L’alimentacié dels nadons Consum d’aigua de l'aixeta per territoris

Figura 2.4 . , . Figura 2.6

., 30 dies 6 mesos ., . . . . .
Poblacid menor de 3 anys que ha rebut alletament matern Poblacié que declara beure habitualment aigua de I'aixeta per territoris
exclusiu per classe social. Catalunya, 2006 . 3 mesos (governs territorials de salut). Catalunya, 2006

84,4%

70,9%
66,2%

58,8% 57,2%

54,2%

52,2% 52,2%

39,9%
36,2%

16,9%

13,2% 12,8% 13,8%

10,5%

Grup | Grup Il Grup Ill Grup IVa Grup IVb Grup V

Grup I: directius de I'administraci6 publica i empreses de deu assalariats 0 més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup |I: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, técnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup llI: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

L’alimentacioé dels menors

Figura 2.5 e o
Poblacio de 3 a 14 anys que ha esmorzat abans de sortir de casa w ?
i ha tornat a esmorzar a mig mati. Catalunya, 2006

73,1% 74,4%

67,1%

62,2%

Arees de consum molt baix (< 15%) Arees de consum superior
a la mitjana de Catalunya (40%-50%)
. Arees de consum baix (15%-20%) . Arees de consum alt (50%-70%)
Arees de consum inferior Arees de consum molt alt (> 70%)
a la mitjana de Catalunya (20%-30%)

Arees de consum similar
a la mitjana de Catalunya (30%-40%)

3-4 5-9 10-14

Font. Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut. Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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ndex de massa corporal i ’edat Evolucié del consum de tabac

Figura 2.7 o o
Mitjana d’index de massa corporal (IMC) de la poblacid
de 18 a 74 anys per edat i sexe. Catalunya, 2006.

(IMC=25)*

Figura 2.9 o o
Evolucio de la poblacié fumadora habitual de 15 anys i més.
Catalunya, 1990-2006 Total

27,2 27,2 27,3 27,2 27,3 27,3

18-29 30-34 35-39 40 - 44 45-49 50 - 54 55 - 59 60 - 64 65-74

* Per sobre d’aquest valor es considera que una persona presenta sobrepés.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

50%

40% \\‘
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< o ———
30%

20%

10% |

1990 1994 1998 2002 2006

Font: Enquesta de Salut de Catalunya de 2006. Departament de Salut.

'excés de pes en els menors

Flgur§,2.8 . . Obesitat
Poblacio de 7 a 14 anys segons I'index de massa corporal (IMC).
. Sobrepés

Catalunya, 2006

Exposicié dels menors al tabac

Figura 2.10
Poblacié infantil que declara que conviu amb algun familiar
que fuma a casa davant seu per classe social. Catalunya, 2006

5,8%

9,0%

Grup | Grup Il Grup Il Grup IVa Grup IVb Grup V

Grup |: directius de I'administracié publica i empreses de deu assalariats o més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, técnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup llI: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

12,9%

10,4%

Grup | Grup I Grup Il Grup IVa Grup IVb Grup V

Grup I: directius de I'administracié publica i empreses de deu assalariats 0 més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, tecnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup III: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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El consum de risc d’alcohol per territoris

Figura 2.11 o o Mitjana de

' 2 . . . s Catalunya homes
Poblacio de 15 anys i més amb consum de risc d’alcohol ’n‘ F Mitjana de
per regio sanitaria i sexe. Catalunya, 2006 Catalunya dones

Terres de I’'Ebre

- 7,9%

Alt Pirineu i Aran
Girona

Camp de Tarragona

Lieida B 75
Barcelona ciutat 7,2%
Barcelona nord 7,0%
Barcelona oest ,9%
Catalunya central _ 5,4%

Alt Pirineu i Aran

Barcelona ciutat _ - 2,4%

Barcelona oest 1,9%

Catalunya central 1,7%

Barcelona nord 1,7%

Camp de Tarragona 1,6%

Lleida 1,3%

Barcelona est 1,1%

Terres de I'Ebre - 0,5%

Dades estandarditzades per edat. Poblacié de referéncia padré 2005.
Barcelona nord: Vallés; Barcelona est: Maresme, Selva Maritima i Barcelonés Nord; Barcelona oest: Alt Penedés, Baix Llobregat i Garraf.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Evolucié del consum d’altres drogues
Figura 2.12 N
iz L 2 . * N . . Cannabis

Evolucioé de la poblacié consumidora* de cannabis o cocaina
de 15 a 64 anys. Catalunya, 1997-2007 Cocaina
18%
16% /\\

14% / @

12% /

10% /

8% e, —~

B

6%

4% /

2%, /

0% |

1997 1999 2001 2003 2005 2007
* Poblacié que declara haver consumit alguna d’aquestes substancies en els darrers dotze mesos.
Font: Analisi realitzada per la Subdireccié General de Drogodependencies de la DGSP del Departament de Salut a partir de dades de I'Observatorio
Espariol sobre Drogas.
Evolucié del consum d’altres drogues a I’adolescéncia
Figura 2.13 o
Ly L. . * N . Cannabis

Evolucié de la poblacid consumidora® de cannabis
o cocaina de 14 a 18 anys. Catalunya, 1994-2008 Cocaina

45%

40% A

- / \
30 _» //

o / e
25%

20%

15%

10%
5% e e

/ I e —
0% | | |

|
1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008

* Poblacié que declara haver consumit alguna d’aquestes substancies en els darrers dotze mesos.

Font: Analisi realitzada per la Subdireccic General de Drogodependéncies de la DGSP del Departament de Salut a partir de dades de I’'Observatorio
Espariol sobre Drogas.
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Tendéncies en tractament per consum de drogues

Figura 2.14

Evolucid de la poblacid que inicia tractament ———— Heroina Tabac
per drogodependencies en centres especialitzats. )

L. Cocaina Alcohol
Nombre de casos anuals segons la droga principal.
Catalunya, 1990-2008 ——— Cannabis Resta
7.000
6.000 e,
5.000

4.000

3.000

2.000

1.000

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Font: Sistema d’informacié sobre drogodependeéncies. Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut.

Evolucié del control de la hipertensié i del colesterol
Figura 2.15

Estils de vida
Prevencié bucodental
Flgura.,2.1 6 . . . Menors de 15 anys
Poblacié que declara haver visitat el dentista el darrer any
per classe social i edat. Catalunya, 2006 . 15 anys i més

52,7%
40,9%  422% 42,5% 30.5%
37,0%

35,4%

31,6%

29,8%

Grup | Grup Il Grup Il Grup IVa Grup IVb Grup V

Grup I: directius de I'administraci6 pablica i empreses de deu assalariats o més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, técnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup lII: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

Evolucio de la realitzacié de practiques preventives S °
periddiques en poblacié de 15 anys i més. 'm ?
Control del colesterol i de la hipertensio*. Catalunya, 1994-2006
Evolucio del percentatge de poblacié que Evolucio del percentatge de poblacié que
es controla el colesterol es controla la hipertensio

48,7% o a06% 506% 49,2%

45,7%
4329%  439% ’

24,2% 24,5%

1994 2002 2006 1994 2002 2006

* Poblacié de 15 anys i més que declara que es mesura el colesterol i la hipertensié amb proposit preventiu.
Dades estandarditzades per edat. Poblacié de referéncia padré 2005.

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

Seguretat vial en menors

Figura 2.17 . Ciutat
Poblacié menor de 15 anys que ha anat en cotxe el darrer mes i ha utilitzat
. Carretera

sempre un sistema de subjeccié apropiat per a la seva edat. Catalunya, 2006

99,0%

95,8%

93,1%

90,2%
86,3%
83,0%

0-4 5-9 10-14

Font. Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Percepcio de I'estat de salut

Figura 3.1
Percepcié de 'estat de salut per sexe, Catalunya, 2006

Excel.lent, molt
bona o bona

. Regular

. Dolenta

40% 60%

20%

0% 20% 40% 60%

Dolenta 4,7%

Regular 16,7%

Bona 42,2%

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

80

80%

Excel-lent 10,5%

% 1

00%

100%

Molt bona 25,9%

33
Estat de salut

Evolucié de la percepcié de I’estat de salut

Figura 3.2 (]
Evolucio del percentatge de poblacié que declara un bon estat de salut ’n‘ *
(excel-lent, molt bo o bo) per edat i sexe. Catalunya, 1994-2006

t &+ V¥ 3
t &+ ¥V 9

0-14 15-44 45 - 64 65 -74 75imés Total

2
|

Font: Enquestes de salut de Catalunya 1994, 2002 i 2006. Departament de Salut.

Efecte dels principals trastorns cronics en adults i gent gran

Figura 3.3
Principals trastorns cronics declarats en poblacié de 15 anys i més
per sexe i edat. Catalunya, 2006

=mje
=

De 15 a 64 anys
22,9% Mal d'esquena cronic 31,2%
29,4% (lumbar o dorsal) 54,2%
17,1% Mal d'esquena cronic 26,6%
32,0% (cervical) 50,3%
45,7%
74,9%
6,1% Mala circulacié 27,6%
25,0% de la sang 48,5%
43,9%
52,1%
6,7% . 18,1%
2sa% varices ales cames | 1<
11,5% Migranya o - 12,0%
25,7% mals de cap freqlients 26,8%
9,8% . . 17,1%
207% Depressi6 i/o ansietat & 351%
P P 11,1%
Al-lérgies croniques ‘ 17.1%
24,2%
Colesterol elevat — 30,3%

10 principals trastorns

De 65 anys i més

9,0% Artrosi, artritis
o reumatisme

17,9%

L

13,4%

12.3% Pressio alta

hki

15,5%
17,8%

12,7%
11,1%

54,6% 85,8%

65,2% 95,4%

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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El risc de mala salut mental

Figura 3.4 e o
Risc de mala salut mental* en poblacié de 15 anys i més
per classe social i sexe. Catalunya, 2006

22,2%
20,7%

19,1% 19,0%

17,2%

16,4% 16,4%

14,7% 14,9%

13,8% 14,1%

Grup | Grup Il Grup Il Grup IVa Grup IVb Grup V

* Risc de mala salut mental: Probabilitat de ser cas (amb problemes de salut mental).

Grup I: directius de I'administracié publica i empreses de deu assalariats o més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, técnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup llI: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

El risc de mala salut mental en menors

Figura 3.5
Risc de mala salut mental* en poblacié menor de 15 anys
per classe social. Catalunya, 2006

11,1%
8,6%
7,8%
6,4%
4,9%
1,8%
Grup | Grup Il Grup Ill Grup IVa Grup IVb Grup V

* Risc de mala salut mental: Probabilitat de ser cas (amb problemes de salut mental).

Grup I: directius de I'administracié publica i empreses de deu assalariats o més i professions associades a titulacions de segon i tercer cicle universitari.
Grup II: directius d’empreses de menys de deu assalariats, professions associades a titulacions de primer cicle universitari, tecnics i professionals de
suport, artistes i esportistes.

Grup llI: personal administratiu i professionals de suport a la gestié administrativa i financera, treballadors de serveis personals i seguretat, treballadors
per compte propi i supervisors de treballadors manuals.

Grup IVa: treballadors manuals qualificats.

Grup IVb: treballadors manuals semiqualificats.

Grup V: treballadors manuals no qualificats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

35
Estat de salut

efecte de les discapacitat

Figura 3.6 o o
Poblacié que declara patir alguna discapacitat*
per tipus de discapacitat, edat i sexe. Catalunya, 2006

De O a 14 anys De 15 anys i més

7,8%
15,2%
Comunicacié 2% Caminar 4,4%
0,8% 7,6%
0,5% domestiques 7,2%
Moviment 12% Mobilitat 2,8%
6,5%
Activitats 1,1% Vista 4,1%
basiques 0,4% 5,3%
Dependéncia 0,9% Oida 3,5%
aparell §0,1% 4,5%

Parla 22% Moviment

Vista r 0.7% Activitats 2,1%
0,4% quotidianes h 5%
Activitats 0,7% Activitats - 2,1%
quotidianes 0,2% basiques 4,5%
Caminar 0.6% Comunicacié 1,8%
0,3% 3,4%
Oida 0,5% Dependéncia 2,4%
01% aparell 2,6%
Detecci6 trastorn futur 1,5% Parla 1,2%
(menors de 6 anys) - 0,5% . 1.2%

*Persones que declaren que tenen una limitacio greu o discapacitat en relacié amb les activitats descrites.

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.

La depe nc

Figura 3.7

Poblacié de 65 anys i més segons grau e 9 No Dependéncia
de dependéncia* per grup d’edat i sexe. ’n‘ @ . dependents I mida
Catalunya, 2006

Dependéncia Dependéncia
lleu greu

100% 100%

80% 80%

60% 60%

40% 40%

20% 20%

0% 0%
65-74 75 -84 85imés 65a74 75a84 85imés

* Grau de dependéncia estimat a partir de les respostes de I'Enquesta de Salut de Catalunya en referéncia al nivell d’autonomia en la realitzacié de 19
activitats basiques de la vida quotidiana.

No dependents: No declara limitacié en cap activitat.

Dependéncia lleu: declara limitacié per fer d’1 a 3 activitats.

Dependéncia mitjana: declara limitacié per fer de 4 a 9 activitats.

Dependeéncia greu: declara limitacié per fer 10 o més activitats.

Font: Enquesta de salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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Evolucié de la infeccié per VIH i sida

Evolucié de les malalties de declaracié obligatoria

Figura 3.8 Tuberculosi Hepatitis A Taula 3.1
Incidencia de les principals ! ) . Evolucioé dels nous casos de VIH i de sida per sexe. Catalunya, 2001-2008
. ., . L. Legionel-losi Hepatitis B
malalties de declaracio obligatoria. M. Meningococcica
Catalunya, 2000-2007 Tos Ferina (meningitis)
Nous casos d’infeccié per VIH* Nous casos de sida
Casos % Homes % Dones Casos % Homes % Dones
30 .\ 100.000 hab. 100.000 hab.
25 \ 2001 11,18 78,0% 22,0% 7,49 771% 22,9%
20 b el 2002 11,82 73,9% 26,1% 6,67 78,7% 21,3%
10 2003 10,46 78,3% 21,7% 6,24 81,0% 19,0%
2004 11,00 75,8% 24,2% 5,06 75,2% 24,8%
2005 9,15 78,5% 21,5% 4,22 76,4% 23,6%
2006 9,80 79,4% 20,6% 3,93 79,4% 20,6%
. 5
< \ 2007 9,27 79,2% 20,8% 4,01 82,9% 17,1%
o
S — 2008 8,08 79,3% 20,7% 2,97 77,6% 22,4%
g — * Cal tenir en compte en la interpretacié de les tendéncies de nous casos d’infeccié per VIH que el sistema de declaracié de VIH és de declaracid
g . J voluntaria i que, per tant, existeix subnotificacié de casos.
((_)'@ 0l Font: CEEISCAT. Registre de casos de sida de Catalunya. Sistema de declaracié del VIH a Catalunya. Departament de Salut.
2000 2004 2005 2006 2007
Font: Subdireccio general de Vigilancia i Resposta a Emergéncies de Salut Publica. Departament de Salut. EVOI u ci 6 d e I es mal alti es de transm i ssi 6 sexu al
Figura 3.10 Sifilis (taxa) . sifilis
Evolucié de la infecci6 per VIH i sida Principals malalties de transmissio Inf. ) Inf. )
L . . Gonococcica (taxa) Gonococcica
Figura 3.9 sexual de declaracié obligatoria. Inf. Genital Inf. Genital
I’ A A Catalunya, 2000-2006 per clamidies (taxa) per clamidies
Evolucid anual de la incidéencia Persones amb Nombre de nous casos !
. . . sida (prevalenca) de sida
i prevalenca de casos de sida i de VIH. Nombre de Nombre de casos de nous
Catalunya, 1981-2008 morts diagnostics d’infeccié per VIH 500 .
2100 7000 A \ 5
o T \
1800 B 6000
400 4
1500 - 5000
1200 4000 300 ' — 3
0 —— — 3000 200 — 2 .
Qo
3 . g
8 60 2000 2 8
] © <
3 o 100 —1 8
c S —
© « s
g 30— 1000 % % “g’
i<l © S X
§ 8 z 0 o &
2 0 jo o 2000 2002 2004 2006 2008
81-85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08
Taxes per 100.000 habitants calculades a partir de les projeccions de poblacié estimades basant-se en el cens de I'any 2001. Per I'any 2000 la taxa s’ha
* No disposem de dades d’infeccié per VIH anteriors a 2001. calculat a partir de les estimacions de poblacié catalana entre els censos de 1991 i 2001. INE.

Font: CEEISCAT. Registre de casos de sida de Catalunya. Sistema de declaracio del VIH a Catalunya. Departament de Salut. Font: CEEISCAT. Registre de Malalties de Declaracié Obligatoria. Departament de Salut.
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Lesions de transit i edat

Figura 3.11 e o
Taxa d’hospitalitzacio* per lesions de transit i transport per edat i sexe. w ?
Catalunya, 2008

350

300

Casos per 100.000 h.

0-4 5-9  10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85i
més
* Ingressos hospitalaris no programats amb data d’alta diferent de la data d’ingrés o amb alta per defuncio, per cada 100.000 habitants.

Font: CMBD HA (Conjunt minim basic de dades dels hospitals d’aguts). Any 2008. Registre central d’assegurats, tall de 31/12/07. Catsalut. Elaboracié
per Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut.

Figura 3.12 w ?
Mortalitat proporcional per causes de mort. Catalunya, 2007
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Tendéncia de la mortalitat per les causes més freqiients

Taula 3.2
Evolucio de la taxa de mortalitat per causes seleccionades per sexe.
Catalunya, 2001-2007

. Malalties del 26,6%
sistema circulatori 33,4%
T 33,2%
umors 21,4%

Malalties del 11,9%
sistema respiratori 9,0%
Malalties del 4,0%

sistema nerviés 7,4%

4,8%
5,0%

Malalties del
sistema digestiu

. 3,3%
Malalties mentals 6.6%

4,9%

Causes externes 3,3%

8%

Malalti n rin.
alalties endocrines 3,8%

!

,5%
3,0%

Malalties del
sistema genitourinari

5
2,4%
2,7%

—

Simptomes
i signes mal definits

5%
Altres 404%

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2007. Servei d’informaci6 i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracio: Gabinet tecnic de la
Direccié General de Planificacio i avaluacio del Departament de Salut. Departament de Salut.

Homes
Causa de mort 2001 2003 2005 2007 Variaci6 Tendéncia
2001-2007
Tumors 311,07 302,98 295,44 285,28 -8,29% 4
TM pulmo 82,54 82,08 80,34 80,24 -2,79% =
TM budell gros 27,71 25,44 28,20 28,50 2,85% =
TM recte i anus 9,98 9,04 9,63 8,43 -15,53% 4
TM bufeta 17,27 17,82 16,84 16,69 -3,36% =
TM prostata 26,85 25,58 24,23 21,91 -18,40% 4
TM estémac 16,82 16,21 17,27 14,34 -14,74% 4
TM pancrees 12,62 11,74 12,89 11,96 -5,23% =
TM fetge 15,66 13,56 14,29 14,44 -7,79% 4
Limfoma 8,00 8,79 6,21 6,46 -19,25% 4
Malalties 262,10 262,58 249,20 225,99 -13,78% 4
aparell circulatori
Malalties 69,77 65,75 61,39 55,33 -20,70% L 2 4
cerebrovasculars
Malalties isquemiques 97,96 99,50 85,84 78,01 -20,37% L 2 4
del cor
Suicidi 10,50 10,05 8,86 7,31 -30,38% 14 4 4
Demeéncies 29,60 29,75 24,88 23,93 -19,16% 4
(excepte Alzheimer)
Alzheimer 11,61 15,46 16,07 16,10 38,67% 11
Bronquitis, emfisema, 59,11 68,87 66,15 51,54 -12,81% 4
asma i MPOC
Diabetis mellitus 19,58 21,62 22,04 20,27 3,52% =
Accidents de transit 18,18 16,02 11,47 8,48 -53,36% 1 4 4 4

de vehicles de motor

Taxes estandarditzades per edat (x 100.000 hab.) partint de la poblacié de Catalunya 1991.

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2001 a 2007. Servei d’informacic i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié: Gabinet
técnic de la Direccié General de Planificaci6 i Avaluacié del Departament de Salut. Departament de Salut.
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Tendéncia de la mortalitat per les causes més freqiients

Taula 3.2
Evolucid de la taxa de mortalitat per causes seleccionades per sexe.
Catalunya, 2001-2007

Evolucié de la mortalitat per accident de transit

Figura 3.13 o o
Evolucio de la taxa de mortalitat per accidents de transit. 'm ?
Catalunya, 1999-2007 Total

Dones
Causa de mort 2001 2003 2005 2007 Variaci6 Tendéncia
2001-2007
Tumors 136,60 130,92 125,78 122,76 -10,13% 4
TM pulmé 7,49 8,97 9,43 10,48 39,92% 1141
TM mama 25,14 22,24 21,39 20,35 -19,05% L 4
TM budell gros 14,48 14,77 13,61 13,62 -5,94% =
TM recte i anus 4,20 4,24 3,65 3,09 -26,43% L 2 4
TM bufeta 2,43 1,97 2,18 2,23 -8,23% 4
TM estébmac 7,09 6,68 6,53 6,26 -11,71% 4
TM pancrees 7,43 7,38 7,25 7,62 2,56% =
TM fetge 5,99 5,28 5,35 4,72 -21,20% L 2 4
Limfoma 4,88 5,15 4,63 3,62 -25,82% L 2 4
Malalties 176,21 172,25 164,31 140,44 -20,30% L 2 4
aparell circulatori
Malalties 54,32 50,79 45,14 38,42 -29,27% L 4 4
cerebrovasculars
Malalties 43,48 42,35 40,54 31,38 -27,83% L 4 4
isquémiques del cor
Suicidi 3,52 3,14 2,6 2,36 -32,95% 14 2 4
Demeéncies 29,04 32,25 26,17 21,90 -24,59% L 4 4
(excepte Alzheimer)
Alzheimer 16,16 21,06 20,32 21,42 32,55% 1141
Bonquitis, emfisema, 13,20 14,10 14,08 11,30 -14,39% 4
asma i MPOC
Diabetis mellitus 15,42 16,26 15,85 13,59 -11,87% 4
Accidents de transit 5,21 4,63 3,47 1,69 -67,56% 14 2 4

de vehicles de motor

Taxes estandarditzades per edat (x 100.000 hab.) partint de la poblacié de Catalunya 1991.

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 2001 a 2007. Servei d’informacid i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracié: Gabinet
técnic de la Direccié General de Planificacic i Avaluacié del Departament de Salut. Departament de Salut.

30

20

10 '/\g

el

©

<

o \

o

S

o

=]

o P G

a 5 (@ S — 9

o

c

E \—\‘

o

c

2

|73

a o0l | | | | | | | | J
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Taxes estandarditzades per edat (x 100.000 hab.) partint de la poblacié de Catalunya 1991.

Font: Registre de mortalitat de Catalunya de 1999 a 2007. Servei d’informaci6 i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracio: Gabinet
técnic de la Direccié General de Planificacio i Avaluacid del Departament de Salut. Departament de Salut.



42 43

Salut en Xifres 2009 Estat de salut

Principals causes de mortalitat prematura

Figura 3.14 o o
Defuncions de les 10 primeres causes de mort prematura 'I‘ ?
de la poblacio d’1 a 70 anys. Catalunya, 2007

Segons total d’anys potencials de vida perduts

Tumor maligne
de pulmé

13.645

3.120

Accidents de transit 8.769

|

1.381

Malalties
isquémiques del cor 1.363

7.410

|

Cirrosi 5.713

—

Suicidis 4058

|

Tumor maligne
de mama

|

5.980

Malalties
cerebrovasculars

3.550
2.188

Malalties del sistema
nerviés i sentits 1.992

3.531

Tumor maligne
de budell gros

2975

Sida 3.465

Segons mitjana d’anys potencials de vida perduts

Accidents de transit 33,0
29,4
Enverinaments 30,7
33,1
Sida
Suicidis
Leucémia

Malalties del sistema
nerviés i sentits

-
b
3

Tumor maligne
d’encefal

-
o
w

N
N

Limfoma

-
o
©

154

Tumor maligne
de pell

o
w

Cirrosi

Font: Registre de mortalitat de Catalunya 2007. Servei d’informacid i estudis. Direccié General de Recursos Sanitaris. Elaboracio: Gabinet técnic de la
Direccié General de Planificacid i Avaluacio. Departament de Salut.
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Els recursos sanitaris publics

Un resum dels recursos publics de salut

Taula 4.1
Els recursos* en salut per regi¢ sanitaria.
Catalunya, 2008

Taula 4.2

Recursos i consum farmaceutic. Catalunya, 2002-2008

Evolucio del consum farmaceéutic

Tipus de recurs Catalunya Lleida Campde Terresde Girona Catalunya Alt Pirineu Barcelona
Tarragona PEbre central i Aran

Atenci6 primaria

EAP 359 22 34 11 36 36 8 212

ASSIR 42 2 3 1 7 4 3 22

Atenci6é comunitaria de salut mental

CSMA 73 6 5 2 7 4 4 45
Consultes 14 0 0 1 0 1 2 10
periferiques CSMA

CSMIJ 46 1 3 2 2 3 0 35
Consultes 24 2 0 1 5 2 6 8
perifériques CSMIJ

CAS 64 5 2 1 6 4 4 42
Hospitals 48 2 2 1 2 5 0 36
de dia de salut mental

Centres 67 4 3 2 7 4 1 46

de dia de salut mental

Atenci6é comunitaria sociosanitaria

Hospitals 72 3 8 3 10 7 2 39
de dia sociosanitaris

Equips EAIA 78 4 6 3 8 9 3 45
Equips PADES i ETODA 79 5 6 4 7 7 3 47

Internament d'aguts

Hospitals d'aguts 65 3 6 4 10 4 4 34

Internament de salut mental

Centres monografics i 38 6 3 1 1 2 1 24
centres que presten servei
d’atencié a la salut mental

Internament sociosanitari

Centres sociosanitaris 98 4 10 2 11 10 3 58

Equips UFFIS 65 4 6 1 6 6 0 42

* Inclou tots els recursos del Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT) contractats pel Catsalut.
EAP: Equip d’atencié primaria; ASSIR: Atenci6 a la salut sexual i reproductiva; CSMA: Centre de salut mental d’adults; CSMIJ: Centre de salut mental
infantil i juvenil; CAS: Centre d’atenci6 a les drogodependéncies; EAIA: Equip d’avaluacio integral ambulatoria; PADES: Programa d’atencié domiciliaria,

equip de suport; ETODA: Equip de terapia en observacié directa ambulatoria.

Font: Memoria del Catsalut 2008. Catsalut. Departament de Salut.

Font: Pressupost de Salut 2003-2009. Departament de Salut.

Recursos 2002 2004 2006 2008 Variacié
2002-2008
Receptes per habitant 171 17,3 18,0 19,1 11,7%
Import liquid per recepta (euros) 12,6 13,5 13,6 13,4 6,4%
Import liquid per habitant (euros) 215,6 232,4 2451 256,1 18,8%
% Receptes de pensionistes/ 71,3% 71,5% 71,7% 72,6% 1,9%
total de receptes
% Import liquid de pensionista/ 77,4% 76,8% 78,2% 79,1% 2,2%
total import liquid
Oficines de farmacia 2.907 2.946 2.985 3.039 4,5%
Font: Memories d’activitat Catsalut 2002-2008. Catsalut. Departament de Salut.
Evolucié del pressupost de salut per capita
Figura 4.1
El pressupost de salut per capita. Catalunya, 2003-2009
1.300
1.251 1.255
1.200 1.185
1.119
1.100
1.02
1.000 987
g 900
g/
& 800 |
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
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El pressupost dels serveis sanitaris

Figura 4.2

Distribucié del pressupost sanitari per organismes i funcions. Catalunya, 2009

Pressupost consolidat Catsalut/ICS

9.194.020 milers d'euros

Pressupost consolidat del Departament de Salut

218.080 milers d'euros

Pressupost consolidat de Salut

9.412.099 milers d'euros

Pressupost consolidat de Salut per organismes

Catsalut/ICS 97,7%

Estructura funcional del pressupost Catsalut/ICS

—— Departament de Salut 2,3%

Transport sanitari i emergéncies médiques 4,2%

Altres serveis d'atenci6 especialitzada 0,7%

Atenci6 hospitalaria 56,1%

Font: Pressupost de Salut de 2009. Departament de Salut.

Oxigenoterapia 0,4%

T MHDA 6,9%

Atenci6 primaria 20,6%

Rehabilitaci6 0,5%
— Atenci6 sociosanitaria 4,9%
—— Atenci6 a la salut mental 4,6%

Atenci6 a la insuficiéncia renal 1,3%
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El pressupost per problemes de salut

Taula 4.3

Evolucioé del pressupost sanitari public destinat als grups de malalties més prevalents.
Catalunya, 2006-2008

2006 2007 2008 Variacié  Tendéencia

despesa

2006-2008
M. aparell circulatori 993.198 15,0% 1.133.938 15,9% 1.132.965 15,1% 14,1% 4
Trastorns mentals 658.550 10,0% 773.171 10,8% 769.222 10,2% 16,8% 4
Neoplasies 707.324 10,7% 764.893 10,7% 762.036 10,1% 7,7% 4
M. aparell respiratori 602.363 9,1% 680.172 9,5% 695.521 9,2% 15,5% 4+
M. sistema nervios 561.888 8,5% 495.789 6,9% 651.258 8,7% 15,9% 4+
Lesions i emmetzinaments 511.365 7,7% 612.220 8,6% 612.279 8,1% 19,7% 4+
M. aparell digestiu 457.230 6,9% 352.314 4,9% 538.717 7,2% 17,8% 4+
M. aparell genitourinari 458.014 6,9% 504.197 71% 515.494 6,9% 12,5% 4
M. aparell osteomuscular 361.009 5,5% 397.323 5,6% 421.732 5,6% 16,8% 4
M. endocrines 312.877 4,7% 346.621 4,8% 345.548 4,6% 10,4% 4
Altres 980.579 14,8% 1.088.252 152% 1.076.152 14,3% 9,7% 4

Font: Pressupost de Salut 2006-2008. Departament de Salut.
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Tendéncies en la utilitzacio dels serveis sanitaris publics

Taula 5.1
Utilitzacio dels serveis* (per 1.000 habitants). Catalunya, 2004-2008

2004 2006 2008 Variacié Tendeéncia

2004 - 2008
Visites a I'atencié primaria 6.300 6.600 6.800 7,9% 4+
Visites a I'atenci6 especialitzada 1.700 1.400 1.480 -12,9% 4
Visites als centres de salut mental adults 124 150 145 16,9% +
Visites als centres de salut mental menors 162 191 220 35,8% 1
Sessions en centres de dia de salut mental 62 70 71 14,5% 1+
Estades hospital de dia de salut mental 18 21 30 66,7% +1
Urgéncies hospitalaries 491 480 460 -6,3% ¥
Altes hospitalaries d’aguts 99 98 101 2,0% +
Altes d’hospitalitzacié de salut mental 3 3 3 0,0% =
Episodis assistencials de pacients 1,8 1,7 1,6 -11,1% ¥
en unitats en llarga estada sociosanitaria
Episodis assistencials de pacients 2 2,3 2,2 10,0% +
en unitats en convalescéncia
Pacients donats d’alta a unitats de cures 0,8 0,6 0,7 -12,5% ¥
pal-liatives
Episodis assistencials de pacients 0,7 0,8 0,8 14,3% *

en hospital de dia sociosanitari

* Inclou I'activitat realitzada exclusivament en el Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT) contractada pel Catsalut.

Font: Memodries de CatSalut de 2004, 2006 i 2008. Catsalut. Departament de Salut.
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Atencio hospitalaria i edat

Figura 5.1 o o
Contactes* hospitalaris dels residents a Catalunya ’I‘ F
i poblacié de Catalunya per edat i sexe. Catalunya, 2008.

0,1% 0,0% gy 95imés 0,1% 0,4%

0,6% 0,2% 90 a 94 0,4% 1,3%

2,0% 0,5% 85a89 1,0% 3,1%

4,0% 1,0% 80 a 84 1,6% 4,6%

5,2% 1,5% 75a79 2,1% 5,2%
5,0% 1,9% 70a74 2,3% 4,4%

3,8% 1,8% 65 a 69 2,0% 3,1%
3,9% 2,5% 60 a 64 2,7% 3,1%
3,2% 2,8% 55 a 59 2,6% 2,9%

2,4% 3,1%

I 50 5¢
22% | 45249
20% | 0244
4,5% 1,8% | 35239
1.6% [ 30234
1,3% [l 25220
09% [l 20224
08% [l 15219 [ 0.9%
0.7% [l 10a14 [l 05%
1.0 [l 52° M os%
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3,0% 2,5%

3,5%
4,0%
3,5% 4,1%
4,9% 4,5% 4,7%

3,6% 3,9%

2,0% 2,8%
2,3%
2,3%

2,5%

3,8% 2,9% 2,9% 2,7%

* Contacte hospitalari: El concepte contacte s’utilitza per designar cada vegada que un malalt accedeix a un hospital d’aguts per rebre qualsevol tipus
d’assisténcia. Inclou I'activitat d’hospitalitzacié convencional i cirurgia major ambulatoria (CMA) realitzada exclusivament en hospitals del Sistema
Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT).

Font: CMBD HA (Conjunt minim basic de dades dels hospitals d’aguts). Any 2008. Registre central d’assegurats, tall de 31/12/07. Catsalut. Departament
de Salut.
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Diagnostics d’hospitalitzacié d’aguts

Figura 5.2 o o
Contactes hospitalaris* de residents a Catalunya segons ?
el diagnostic principal. Catalunya, 2008

M. aparell circulatori 49.401
3.978

M. sistema nervios 38.157
i organs dels sentits 50.349
M. aparell respiratori 49.214

33.347
M. aparell digestiu 50.111
35.413

Complicacions embaras,
part i puerperi

74.844

34.889
1.611

Neoplasies

27.536
26.900

Lesions i emmetzinaments

M. aparell locomotor
i teixit connectiu

34.185

25.717
27.123

M. aparell genitourinari

Simptomes, signes
i afeccions mal definides

15.867

12.971

Factors que influeixen
en l'estat de salut

11.877
11.305

Afeccions originades
en periode perinatal

8.265
6.965

6.322
4.7112

M. infeccioses i parasitaries

M. endocrines,
nutricionals, etc

5.058
6.792

6.234
4.7117

M. pell i teixit subcutani

4.733
3.927

Trastorns mentals

4.215
3.132

Anomalies congeénites

M. sang i organs
hematopoetics

3.025
3.258

1.563
1.578

No agrupable

* Contacte hospitalari: El concepte contacte s’utilitza per designar cada vegada que un malalt accedeix a un hospital d’aguts per rebre qualsevol tipus
d’assistencia. Inclou I'activitat d’hospitalitzacié convencional i cirurgia major ambulatoria (CMA) realitzada exclusivament en hospitals del Sistema
Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT).

Font: CMBD HA (Conjunt minim basic de dades dels hospitals d’aguts). Any 2008. Catsalut. Departament de Salut.
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Evolucié de les intervencions quirurgiques

Figura 5.3 . so0o
Evolucio dels contactes hospitalaris* per grans grups de procediment.
Catalunya, 2002-2008 W o

Operacions de sistema

musculoesquelétic 118.165

Operacions 548

d'aparell digestiu 99.553

68.100
83.884

Operacions d'ulls

Procediments obstétrics 60343

83.441

Operacions 42585
d'aparell cardiovascular 43.687
Operacions d'organs 35.096
genitals femenins 38.674
Operacions de pell 1.162
i teguments 38.136
Operacions de nas, 18.990
boca i faringe 22,938

16.088
21.926

Operacions d'aparell urinari

Operacions
de sistema nerviés

Operacions d'organs
genitals masculins

Operacions d'aparell
respiratori

Operacions d'orella |4'832
Operacions de sistemes
hematic i limfatic

Operacions
de sistema endocri

Miscel-lania de procediments 156.249
diagnostics i terapéutics 184.040

* Contacte hospitalari: El concepte contacte s’utilitza per designar cada vegada que un malalt accedeix a un hospital d’aguts per rebre qualsevol tipus
d’assisténcia. Inclou 'activitat d’hospitalitzacié convencional i cirurgia major ambulatoria (CMA) realitzada exclusivament en hospitals del Sistema
Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT).

e .
A B
PN
B
& %

Font: CMBD HA (Conjunt minim basic de dades dels hospitals d’aguts). Any 2008. Catsalut. Departament de Salut.
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Diagnostics d’atencio6 a la salut mental

Figura 5.4 e o
Diagnostics principals més freqUents de salut mental 'm ?
dels pacients residents a Catalunya. Catalunya, 2008

En centre ambulatori de salut mental. Poblacié adulta (hnombre de pacients atesos)

Trastorns d'ansietat,
dissociatiu i somatoforme

11.445
30.579

f

Reacci6 d'adaptacié 9.152

20.058

Trastorns episodics
d'estat d'anim

17.377

Trastorns esquizofrénics 10.635

411

Trastorns de personalitat
4.838

Trastorns depresius no
classificats enlloc més

r
N
[
i

2.738

Altres psicosis
no organiques

1.788

161

Trastorn delirant 1724

._l-
-
©
=
©

Simptomes i

sindromes especials 1.699

..h
1=}
©

Trastorns de conducta
no classificats a cap altre lloc

1.060
18

N

En centre ambulatori de salut mental. Poblacié infantil i juvenil (hombre de pacients atesos)

Reacci6 d'adaptacio 5.684
5.057
Sindrome hipercinética 5.718
de la infancia 1.356

Trastorn emocional especific
en la infancia i adolescéncia

3.144

Trastorns d'ansietat, 2.143
dissociatiu i somatoforme 2.208
Simptomes i 1.798
sindromes especials 1.896
Trastorns de conducta 2179
no classificats enlloc més
Retards especifics 1.996

del desenvolupament

Trastorns de personalitat 1173

Trastorns generalitzats
del desenvolupament

1.363

Trastorns episodics
d'estat d'anim

379
366
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En hospitals d’aguts i hospitals monografics psiquiatrics (hombre d’altes)

Trastorns esquizofrénics
Trastorns episodics
d'estat d'anim

Sindrome de dependéncia
de I'alcohol

Altres psicosis no organiques

Trastorns de personalitat

Trastorns d'ansietat,
dissociatiu i somatoforme

Drogodependéncia

Reacci6 d'adaptacio
Trastorns de conducta
no classificats enlloc més

Simptomes
i sindromes especials

3.516
1.970
1.747
2.472

1141

- 446
905
680
532
865
453
909
860
286
492
608
414
435
182
421

Inclou I'activitat realitzada exclusivament en el Sistema Sanitari Integral d’Utilitzacié Publica de Catalunya (SISCAT).

Font: CMBD HA (Conjunt minim basic de dades dels hospitals d’aguts) i CMBD SM (Conjunt Minim Basic de Dades de la Xarxa de Salut Mental). Any

2008. Catsalut. Departament de Salut.
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Diagnostics d’atencioé sociosanitaria

Figura 5.5 o o
Principals categories diagnostiques™ en hospitalitzacio
sociosanitaria dels residents a Catalunya. Catalunya, 2008

Llarga estada sociosanitaria (nombre d’episodis assistencials)

Trastorns organics
i deméncia senil o presenil

Malaltia
cerebrovascular aguda

Admissi6 administrativa/social

Fractura de coll
de fémur (maluc)

Ulcera cronica de pell
Esquizofréenia
i trastorns relacionats

Altres malalties
de teixit connectiu

Fractura d'extremitat inferior
Efectes tardans de
malaltia cerebrovascular

Insuficiéncia cardiaca
congestiva, no hipertensiva

2.017

Mitjana estada sociosanitaria. Cures pal-liatives (nombre d’episodis assistencials)

Neoplasia maligna 754
de bronquis i pulmé 128

Neoplasia maligna 200
de colon 160
Neoplasia maligna |3
de mama 276
Neoplasia maligna fetge i 165
conductes biliars intrahepatics 71
Neoplasia maligna 131
d'estomac 101
Neoplasia maligna 133
de recte i anus 92
Neoplasia maligna 110
de pancrees 107

Neoplasia maligna | 196

de prostata o
Neoplasies malignes 88
secundaries 107
Neoplasia maligna
de cap i coll

157
31

Altres diagnostics 2157
2.668 1.305
L . R R . s . . . . * Categories diagnostiques segons la classificacié CCHPR (Classificacié Clinica per a la Recerca en Politiques Sanitaries). Inclou I'activitat realitzada
Mmana estada sociosanitaria. COnValeSCenC|a (nombre d ep|sod|s aSS|StenC|a|S) exclusivament en el Sistema Sanitari Integral d’Utilitzaci6 Publica de Catalunya (SISCAT).
Font: CMBD SS (Conjunt Minim Basic de Dades de Recursos Sociosanitaris). Any 2008. Catsalut. Departament de Salut.
Fractura de coll 593
de femur (maluc) 2.027
Malaltia 910
cerebrovascular aguda 1.008
Trastorns organics 58
i demeéncia senil o presenil 654
Osteoartritis 177
804
Fractura d'extremitat inferior 172 .
14
Insuficiéncia cardiaca 222
congestiva, no hipertensiva 449
Altres malalties 228
de teixit connectiu 340
Altres fractures [ 126
363
Malaltia pulmonar obstructiva 303
cronica i bronquiéctasi 123
Pneumonia (excloent-ne 179
per tuberculosi i MTS) 104
Altres diagnostics 2.965
3.878
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Evolucié de la llista d’espera quirurgica

Figura 5.6
Evolucio de la llista d’espera quirdrgica.
Catalunya, 2004-2009

Nombre de pacients
— cn llista d’espera

Temps de resolucié

70.000 7
60.000 .« 6
50.000 \ 5
40.000 '\._.\’_._. '
[}
Z 0
k) 8
S ]
& 30.000 | \ \ \ \ \ \ \ \ \ |3 =

des. jun. des. jun. des. jun. des.

jun.

des. jun.

2004 2005 2005 2006 2006 2007 2007 2008 2008 2009

* Dades corresponents a 14 intervencions amb garantia de temps maxim en llista d’espera: cataractes, varices, hérnies, colecistectomies, artroscopies,
prostatectomies, canals carpianes, amigdalectomies, circumcisions, protesis de maluc, protesis de genoll, histerectomies, galindons i quist o sins

pilonidals.

Font: Divisio de gestio dels registres d’activitat. Catsalut. Departament de Salut.

Circuit de diagnostic rapid del cancer

Figura 5.7
Programa Circuit del Diagnostic Rapid del cancer (CDR).
Temps d’espera* entre la sospita i el tractament. Catalunya, 2008

% de casos
temps > 45 dies

% de casos temps
entre 30 i 45 dies

% de casos temps
<30 dies

22,5% 13,3%

27,4%
19,5%

57,9% 59,3%

Cancer de mama
Tipus de cancer

Cancer de pulmé

* Mitjana de temps entre I'entrada en el CDR i I'inici del tractament.

Font: Informes de seguiment del circuit de diagnostic rapid del cancer, 2008. Departament de Salut.

11,4%

20,2%

68,5%

Cancer de colon
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Evolucié de la donacié d’organs

Figura 5.8
Evolucié del nombre i de la taxa per milié de poblacié (pmp)*
de donants cadaver valids. Catalunya, 1991-2008

Nombre

de donants valids

Taxa de donacié
(pmp)*

450

45

12}

o

] 5

2 £

€ °

g E

© c

3 3

o )

5 k-]

£ 2

2 K

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

* Per milié d’habitants.

Font: Activitat de donaci6 i trasplantament a Catalunya 1991-2008. OCATT. Catsalut. Departament de Salut.

Evolucié de I’activitat de trasplantaments

Taula 5.2

Activitat de donacié i trasplantament (en nombre de casos).

Catalunya, 2004-2008
Trasplantaments 2004 2005 2006 2007 2008 Variacio

2004-2008

Renals 438 489 408 470 471 7,5%
Hepatics 202 227 205 211 217 7.4%
Cardiacs 51 56 39 39 55 7,8%
Pulmonars 31 34 27 43 51 64,5%
Pancreatics 15 24 28 25 37 146,7%

[ %

Font: Activitat de donaci6 i trasplantament a Catalunya 2004-2008. OCATT. Catsalut. Departament de Salut.
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Evolucié de P’activitat de tractament substitutiu renal

Figura 5.9 -
‘2 L . Incidencia
Evolucié del nombre de casos incidents i prevalents en tractament
substitutiu renal. Catalunya, 1996-2007 Prevalenca
1100 9000

1000 A 8000

900 7000

800 6000

700 5000
o] g
(%] =
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° >
© o
£ 600 | | | | | | | | | | | | | 4000 o
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Font: Registre de Malalts Renals de Catalunya 1996-2007. OCATT. Catsalut. Departament de Salut.

Doble cobertura i edat o o

Figura 5.10 w ?
Poblacié amb doble cobertura sanitaria per edat i sexe. Catalunya, 2006

29,9% 29,7%
28,5%

28,0%

25,29
24,9% ° 24,4%

22,9%

20,8%

9
18,4% 19.2% 18,5%
17,0%
16,0%

0-14 15imés 15-44 45 - 64 65-74 75 -84 85imés

Font: Enquesta de Salut de Catalunya 2006. Departament de Salut.
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El control de ’aigua de consum huma

Figura 5.11

Actuacions de control sanitari de I'aigua de Analitiques aigua Revisions d’autocontrols
L. . . de consum de les entitats gestores

consum huma i dels sistemes de subminis-

Determinacions Inspeccions a
trament. Catalunya, 2008

instal-lacions

de clor

6%

2.929 ‘\
78,8%

3%
1.460

12,2%
6.009

38.668

Font: Agéncia de Protecci de la Salut. Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut.

El control de la legionel-losi

Figura 5.12
Actuacions del sistema de control i prevencio
de la legionel-losi. Catalunya, 2008

. Censats
. Inspeccionats

16 16

Balnearis Centres sanitaris i sociosanitaris

Font: Agéncia de Protecci6 de la Salut. Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut.
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El control sanitari en els escorxadors

Figura 5.13
Evolucio dels sacrificis d’animals més freqlients en els escorxadors de Catalunya.
Catalunya, 1998-2008
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Font: Agéncia de Proteccid de la Salut. Direccié General de Salut Publica. Departament de Salut
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Incapacitat temporal per edat

Figura 6.1 e o
Incidencia de la incapacitat temporal (IT) per edat i sexe. w ?
Catalunya, 2008

En nombre de baixes laborals (per 100 treballadors afiliats)

16-24 25-34 35-44 45 - 54 55imés

En mitjana de dies de durada de les baixes

16-24 25-34 35-44 45 - 54 55imés

Font: Institut Catala d’Avaluacions Mediques (ICAM). Departament de Salut.
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Incapacitat temporal per diagnostics

Figura 6.2
Distribucié de la incapacitat temporal (IT) per grups diagnostics i sexe.
Catalunya, 2008

=)
=

Distribucié del nombre de baixes laborals per principals diagnostics

. . . 22,7%
M. sistema respiratori 20,9%
19,3%
M. osteomusculars 20,9%
. . 11,8%
. 11,6%
Traumes i causes externes
M. mentals
9,3%
Simptomes no classificats
0/
M. sistema digestiu 6.0%
Altres AR
21,5%
Distribucié dels dies de baixa laboral per principals diagnostics
M. osteomusculars
30,6%

M. mentals
20,9%

. . 16,9%
Traumes i altres malalties externes

) . . 6,0%
M. sistema respiratori
,0%
4,8%
Tumors
4,5%
. o ,9%
Simptomes mal definits
4,7%
Altres exposicions 5%
o proves diagnostiques 4,6%
Alt 24,2%
res
21,8%

Font: Institut Catala d’Avaluacions Médiques (ICAM). Departament de Salut.



